
 ВТ СР ЧТ ПТ 

Салаты Салаты Салаты Салаты Салаты 

I II I II I II I II I II 

Салат цыпа Свекольный 
с чесноком 

Салат 
нежность 

Салат 
овощной 

Салат 
оливье с 
ветчиной 

Салат 
весенний 

Салат от 
лесника 

Сельдь 
под 

шубой 

Салат 
витаминн

ый 

Салат мясной 

Первые Первые Первые Первые Первые 

I II I II I II I II I II 

Суп-лапша с 
курицей 

Суп рисовый 
со свининой 

Щи из 
квашенной 
капусты со 
свининой 

Суп-пюре 
из 

брокколи 
с 

гренками 

Суп-лапша 
с грибами 

Суп 
сырный с 
курицей 

Суп 
чесночный 

со 
свининой 

Борщ с 
курицей 

Суп из 
шпината 

Мясной с 
вермишелью 

Горячее Горячее Горячее Горячее Горячее 

I II I II I II I II I II 

Котлета 
куриная 

Капуста 
тушеная с 

мясом 

Гуляш из 
свинины 

Шницель 
куриный  

рубленый 

Ёжики 
мясные 

Филе 
бедро 

жареное 
в яйце 

Рыба 
жар.? 

Курица по 
строгоновс

ки 

Курица по 
строгоновс

ки 

Котлета 
домашня
я(мясная) 

Куриная грудка 
с перцем 

+Сосиски +Куры жареные +Сосиски +Куры жареные +Сосиски 

Гарниры Гарниры Гарниры Гарниры Гарниры 

I II I II I II I II I II 

Рис с 
овощами 

Макароны Рис Макароны Фасоль 
стручковая 

с луком 

Макароны Картофель
ное пюре 

Макароны Рис Макароны 

Гречка  Гречка  Гречка  Гречка Рис Гречка  

Напитки Напитки Напитки Напитки Напитки 

Компот Какао Компот Какао Компот Какао Компот Какао Компот Какао 

 


